== UNIVERSIDADE DA CORURA

Guia docente

Datos Identificativos 2020/21
Asignatura (*) Farmacologia Cédigo 750G02009
Titulacién Grao en Podoloxia
Descriptores
Ciclo Periodo Curso Tipo Créditos
Grado 2° cuatrimestre Segundo Formacién basica 6
Idioma Castellano
Modalidad docente Presencial

Prerrequisitos

Departamento

Ciencias da Saude

Coordinador/a

Nufiez Fernandez, Lucia Correo electronico | lucia.nunez@udc.es

Profesorado

Nufiez Fernandez, Lucia Correo electronico | lucia.nunez@udc.es

Web

moodle.udc.es

Descripcion general

La Farmacologia es la ciencia bioldgica que estudia las acciones y propiedades de los farmacos en los organismos.
Podemos definir farmaco como toda sustancia quimica utilizada en el tratamiento, la

curacion, la prevencion o el diagnéstico de una enfermedad, o para evitar la aparicion de un proceso fisiolégico no
deseado.

Los principales contenidos de la asignatura son:

Introduccién a la farmacologia y a la legislacion vigente.

Uso Racional del medicamento. Farmacoeconomia.

Principios generales de accién de farmacos: farmacocinética (Vias de administracion de medicamentos).

Principios generales de accién de farmacos: farmacodinamica (Accién y efectos).

Factores fisiolégicos y patolégicos que condicionan la respuesta a los farmacos.

Disefio de farmacos y desarrollo de medicamentos. Reacciones adversas a los medicamentos. Estudios de toxicidad.
Interaccién de farmacos.

Introduccién a la Farmacologia clinica (Productos naturales, descripciéon grupos farmacoldgicos y farmacos de uso
habitual, indicaciones y contraindicaciones).
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1. Modificaciones en los contenidos.

- No se realizaran cambios

2. Metodologias

* Metodologias de ensefianza que se mantienen
Siendo un sujeto del viejo plan no hay ensefianza.
* Metodologias de ensefianza que cambian

3. Mecanismos de atencion personalizada a los alumnos.

- Correo electronico: todos los dias. Se utiliza para realizar consultas, solicitar tutoriales virtuales por equipos para resolver
dudas y hacer un seguimiento del trabajo supervisado.

- Moodle: todos los dias. Se crearan foros de dudas sobre cada tema.

- Equipos: 1 sesion semanal en grupo grande para el avance de los contenidos tedricos en las clases magistrales. 1

sesion semanal en grupos medios para realizar seminarios sobre el tema visto en la clase magistral.

4. Modificaciones en la evaluacion.
El examen se realizara a través de la plataforma moodle.

* Observaciones de evaluacion:

5. Modificaciones a la bibliografia o webografia.

- No se realizaran cambios

A7 Conocer y aplicar los principios de farmacocinética y farmacodinamica. Accion, efectos, reacciones adversas e interacciones
farmacol6gicas. Descripcion de los distintos grupos farmacoldgicos. Farmacos de uso habitual, indicaciones y contraindicaciones. Disefio
de farmacos y desarrollo de medicamentos. Recetas. Estudios de toxicidad. Productos naturales de utilizacion terapéutica. Vias de
administracion de medicamentos.

A26 Conocer y utilizar las técnicas y tratamientos quiropodoldgicos y de administracion de farmacos.

B1 Aprender a aprender.

B3 Aplicar un pensamiento critico, l6gico y creativo.

B19 Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.

C1 Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma.

C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su
profesién y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democratica y solidaria, capaz de analizar la
realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.

C6 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para resolver los problemas con los que deben enfrentarse.

Cc8 Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural de la

sociedad.
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Conocer el disefio de los farmacos y el desarrollo de los medicamentos. Conocer la toxicidad de los farmacos. Conocer el uso | A7 B1 C1
de la receta. B3 C3
C4
C6
C8
Conocer y aplicar los principios de farmacodinamia en el uso e indicaciones de los farmacos. A7 B3 C3
B19 C6
Conocer y aplicar los principios de farmacocinética en el uso e indicaciones de los farmacos. Conocer las vias de A7 B3 C3
administracion de medicamentos. A26 | B19 C6
Conocer la accion, efectos, reacciones adversas e interacciones farmacolégicas. A7 B1 C6
B3 C8

B19
Conocer y describir los distintos grupos farmacoldgicos. Farmacos de uso habitual, indicaciones y contraindicaciones. A7 B1 Cc4
Conocer los productos naturales de utilizacién terapéutica. B3 C6
B19 C8

Contenidos

Tema

Subtema

Introduccién a la Farmacologia y legislacion vigente

1.- Introduccion a la Farmacologia.

2.- Legislacion vigente.

Uso racional del medicamento. Receta. Farmacoeconomia.

3.- Desarrollo y comercializacién de los medicamentos.
4.- Prescripcion y uso de medicamentos. Receta.
5.- Uso racional de medicamentos.

6.- Informacion y seleccién de medicamentos.

7. La evaluacion econdmica de la utilizacion de medicamentos. Tipos de estudios

farmacoecondémicos.

Principios generales de accion de farmacos: farmacocinética

(Vias de administracién de medicamentos).

8. Absorcion de farmacos.
9. Distribucién de farmacos.

10. Biotransformacion de farmacos: Metabolismo y Eliminacion.

Principios generales de accion de farmacos: farmacodinamica

(Accion y efectos).

11.
12.

Interacciones farmaco-receptor.

Mecanismos moleculares de accion.

Factores fisioldgicos y patolégicos que condicionan la

respuesta a los farmacos.

13.
14.

Factores fisiolégicos que condicionan la respuesta a farmacos.

Factores patoldgicos que condicionan la respuesta a farmacos.

Disefio de farmacos y desarrollo de medicamentos.
Reacciones adversas a los medicamentos. Estudios de

toxicidad.

15.
16.
17.

Reacciones adversas a los medicamentos.
Ensayo clinico controlado.

Farmacovigilancia.

Interacciones farmacoldgicas.

18.
19.

Interaccion de farmacos.

Anamnesis farmacoldgica.

Introduccién a la Farmacologia clinica (Productos naturales,
descripcion grupos farmacoldgicos y farmacos de uso

habitual, indicaciones y contraindicaciones).

20.
21.
22

Productos naturales de utilizacién terapéutica.
Descripcion de los distintos grupos farmacolégicos.

. Farmacos de uso habitual, indicaciones y contraindicaciones.

Planificacion

Metodologias / pruebas

Competéncias

Horas presenciales Horas no
presenciales /

trabajo autbnomo

Horas totales

Prueba de respuesta mdltiple

A7 A26 B1 B3 B19C1 2
C3C4C6C8

144

146

Atencion personalizada

4 0

4

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificaciéon sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos
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Prueba de respuesta | 50 preguntas con 5 respuestas de las cuales s6lo una es correcta. No se aplica factor de correccién por las respuestas no

multiple acertadas.

Durante las sesiones magistrales se podra interrumpir al profesor para plantear las dudas que surjan. Posteriormente y via
correo electrénico también se pueden plantear dudas sobre los temas expuestos en clase.

Durante los talleres se realizar atencion personalizada para resolver las dudas y problemas que le surjan al alumno.

Calificacion
Prueba de respuesta | A7 A26 B1 B3 B19 C1  El alumno debera realizar una prueba de 50 preguntas tipo test (45 de los temas 100
multiple C3C4C6C8 vistos en las sesiones magistrales y 5 de lo trabajado en los talleres) con respuesta
multiple, una correcta de entre 5 posibles. No puntda negativo. El aprobado (5) estara
en el 70% de las respuestas correctas, es decir, el nUmero de respuestas correctas
para aprobar es de 35. ES necesario obtener un aprobado en el examen para poder

aprobar la materia.

El sistema de calificaciones se expresara mediante calificacién numérica de acuerdo con lo establecido en el art. 5 del Real Decreto 1125/2003 de 5
de septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones
universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional

Sistema de calificaciones:

0-4.9=Suspenso

5-6.9=Aprobado

7-8.9=Notable

9-10=Sobresaliente

9-10 Matricula de Honor (Graciable)

Se otorgara Matricula de Honor Graciable, al alumno con la mayor puntuacion global siempre que sea mayor de 9. En caso de que el nimero de
matriculas que se puedan otorgar sea menor que el nimero de alumnos con la mayor puntuacion global, se otorgard matricula de honor a aquellos
alumnos con la mayor nota en el examen. Si continua siendo menor el nimero de matriculas de honor que se pueden otorgar se tendra en cuenta la
nota de los talleres en los que se realizaban presentaciones orales.

Alumnos con matricula a tiempo parcial (deben mandar e-mail al profesor indicando su situacion al principio del curso): la evaluacién de los talleres se
realizara por la entrega de los ejercicios planteados en cada taller en la plataforma moodle. La evaluacién de la prueba de respuesta mdltiple se
realizara siguiendo las indicaciones de esta guia.

Alumnos con segunda matricula y posteriores (deben mandar e-mail al profesor indicando su situacién al principio del curso): pueden presentar
dispensa académica y la evaluacion de los talleres se mantendra de la matricula anterior. Se podra subir la nota volviendo a realizar los ejercicios
planteados en los talleres en esa matricula. La evaluacion de la prueba de respuesta multiple se realizara siguiendo las indicaciones de esta guia.

Se considerara no presentado: aquel alumno gque entregue menos del 50% de los ejercicios planteados en el taller y no asista al examen final.
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Basica 1. Rang HP, Dale MM, Ritter JM,Flower RJ. Farmacologia. 72 ed. Madrid: Elsevier, 2012.2.Fl6rez J. Farmacologia
Humana. 52 ed. Barcelona: Masson, 2008.3.Lorenzo-Velazquez B, Lorenzo Fernandez P. Farmacologiabasica y
clinica. 18%ed. Madrid: Médica Panamericana, 2013.4. Goodman y Gillman. Las bases farmacolégicas de la
terapéutica. 11 edicion. EditorialPanamericana, 2006.5.Martindale JFK. The extraPharmacopoeia . The

Pharmaceutical Press. 31 edicion. 1996.

Complementéaria 1. Gémez Ortiz, Santiago y Gémez Facundo, Santiago. Guia farmacolégica de utilizacién en podologia. Consejo
General de Colegios Oficiales de Podélogos. Barcelona:Nexus Médica Editores S.L. 2015.2. J. Ignacio de Ahumada
Vazquez, M.2 Luisa Santana Falcén, José S. Serrano Molina.lgnacio de. Farmacologia practica para las diplomaturas

en ciencias de la salud: (enfermeria, fisioterapia, podologia): con autoevaluacion. Madrid : Diaz deSantos, 2002.

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana general/750G02001
Fisiologia general/750G02003
Fisiologia de sistemas/750G02004
Patologia General/750G02008

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Asignaturas que contindan el temario

Otros comentarios

En la entrega de trabajos se recomienda a los alumnos que entreguen los documentos en papel, preferiblemente reciclado, que impriman a doble
cara y que no utilicen plasticos para la entrega de varias hojas mejor que se entreguen los documentos grapados.El alumnado debe tener claro que
se revisara por parte del profesorado la aplicacién de la normativa de la UDC sobre las situaciones de plagio.

(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo la revision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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