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Descripcion general

La terapia farmacolégica es el cuidado clinico relacionado con el uso de medicamentos, solos o en combinacién con otros
tipos de terapia. En esta asignatura nos centraremos en el uso de farmacos en el campo de la podologia.

La Terapia Farmacolégica es una asignatura que se imparte en el primer cuatrimestre del cuarto curso del Grado de
Podologia y los princiapales contenidos son:

Farmacologia especifica de uso podoldgico: indicaciones, contraindicaciones, efectos indeseados, interacciones,
precauciones, principios activos y especialidades de: Farmacos antinfecciosos: antibiéticos, antiviricos, antifingicos y
antiprotozoarios; Opiaceos; Analgésicos y antiinflamatorios; Anestésicos locales; Corticoides; Antidiabéticos;

Anticoagulantes y antiagregantes plaquetarios. Tratamientos t6picos.
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1. Modificaciones en los contenidos.

- No se realizaran cambios

2. Metodologias

* Metodologias de ensefianza que se mantienen

Las clases magistrales permaneceran virtuales.

Los seminarios que ya estaban planeados para ser virtuales seguiran siendo virtuales.

* Metodologias de ensefianza que cambian

Los seminarios que se esperaba que fueran presenciales seran virtualizados. Las presentaciones de los trabajos seran por

equipos.
3. Mecanismos de atencion personalizada a los alumnos.

- Correo electronico: todos los dias. Se utiliza para realizar consultas, solicitar tutoriales virtuales por equipos para resolver
dudas y hacer un seguimiento del trabajo supervisado.

- Moodle: todos los dias. Se crearan foros de dudas sobre cada tema.

- Equipos: 1 sesi6n semanal en grupo grande para el avance de los contenidos teéricos en las clases magistrales. 1

sesion semanal en grupos medios para realizar seminarios sobre el tema visto en la clase magistral.

4. Modificaciones en la evaluacion.

La prueba de opcién miltiple sera realizada por moodle.

* Observaciones de evaluacion:

Los porcentajes de evaluacion no cambian.

5. Modificaciones a la bibliografia o webografia.

- No se realizaran cambios

Conocer e identificar los procesos patoldgicos del pie y sistémicos con repercusion podoldgica, pie de riesgo y los parametros clinicos
patoldgicos de las afecciones estructurales y funcionales del aparato locomotor en decubito, bipedestacion estatica y dinamica. Identificar

las lesiones dermatoldgicas y su tratamiento. Conocer y aplicar la Farmacologia especifica de uso podolégico.

Conocer y aplicar la Farmacologia especifica de uso podolégico. Conocer y utilizar la farmacologia pre y post quirdrgica, los tipos de
anestesia en podologia y técnicas de aplicacion.

Prescribir, administrar y aplicar tratamientos farmacolégicos, ortopodolégicos, fisicos y quirrgicos.
Aprender a aprender.

Aplicar un pensamiento critico, l6gico y creativo.

Trabajar de forma colaborativa.

Comunicarse de manera efectiva en un entorno de trabajo.

Capacidad de gestion de la informacion.

Implicacion en la calidad y bisqueda de la excelencia.

Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia.

Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.

Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad autbnoma.
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C3 Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su

profesién y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

C4 Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida, democratica y solidaria, capaz de analizar la

realidad, diagnosticar problemas, formular e implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien comun.
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Cc7 Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.

Conocer y aplicar la Farmacologia especifica de uso podolégico.
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FARMACOLOGIA ESPECIFICA DE USO PODOLOGICO:
INDICACIONES, CONTRAINDICACIONES, EFECTOS
INDESEADOS, INTERACCIONES, PRECAUCIONES,
PRINCIPIOS ACTIVOS Y ESPECIALIDADES DE
FARMACOS QUE ACTUAN SOBRE EL SISTEMA
NERVIOSO CENTRAL Y PERIFERICO: ANALGESICOS
(OPIACEOS Y AINESs), ANTIINFLAMATORIOS
(CORTICOIDES Y AINEs) Y ANESTESICOS LOCALES.
FARMACOLOGIA ESPECIFICA DE USO PODOLOGICO:
INDICACIONES, CONTRAINDICACIONES, EFECTOS

1. Introduccién a la farmacologia del sistema nervioso central y periférico.
2. Anestésicos locales.

3. Analgésicos opioides.

4. Mediadores celulares implicados en el dolor y la inflamacién: Histamina
(antihistaminicos) y eicosanoides.

5. Farmacos analgésicos y antiinflamatorios no esteroideos (AINES).

6. Antirreumaticos.

7. Corticoides y antiinflamatorios esteroideos.

8. Introduccion a la quimioterapia antimicrobiana.

9. Antibiéticos Beta-lactamicos

INDESEADOS, INTERACCIONES, PRECAUCIONES, 10. Antibidticos Aminoglucésidos, tetraciclinas y cloranfenicol.
PRINCIPIOS ACTIVOS Y ESPECIALIDADES DE 11. Antibiéticos Quinolonas. Sulfamidas.
FARMACOS ANTIINFECCIOSOS: ANTIBIOTICOS, 12. Antibiéticos Macrolidos y otros antibiéticos de administracion tépica.

ANTIVIRICOS, ANTIFUNGICOS Y ANTIPROTOZOARIOS. 13. Antifangicos I: Farmacos utilizados en el tratamiento de las dermatomicosis
14. Antifangicos Il: Farmacos utilizados en el tratamiento de las onicomicosis.
15. Antiviricos.
16. Antiprotozoarios.

17. Antisépticos y desinfectantes.

FARMACOLOGIA ESPECIFICA DE USO PODOLOGICO: 18. Farmacos hipouricemiantes y antigotosos.
INDICACIONES, CONTRAINDICACIONES, EFECTOS 19. Tratamiento de la diabetes: insulinas.
INDESEADOS, INTERACCIONES, PRECAUCIONES, 20. Tratamiento de la diabetes: hipoglucemiantes orales.

PRINCIPIOS ACTIVOS Y ESPECIALIDADES DE
FARMACOS QUE ACTUAN SOBRE EL METABOLISMO

(ESPECIAL ATENCION A LOS ANTIDIABETICOS).

FARMACOLOGIA ESPECIFICA DE USO PODOLOGICO: 21. Farmacologia de la coagulacion y la hemostasia.
INDICACIONES, CONTRAINDICACIONES, EFECTOS 22. Farmacos antiagregantes plaquetarios.
INDESEADOS, INTERACCIONES, PRECAUCIONES,

PRINCIPIOS ACTIVOS Y ESPECIALIDADES DE LA

FARMACOLOGIA SANGUINEA (ANTICOAGULANTES Y

ANTIAGREGANTES PLAQUETARIOS).
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FARMACOLOGIA ESPECIFICA DE USO PODOLOGICO: 23. Farmacologia dermatoldgica.
INDICACIONES, CONTRAINDICACIONES, EFECTOS
INDESEADOS, INTERACCIONES, PRECAUCIONES,
PRINCIPIOS ACTIVOS Y ESPECIALIDADES DE LA
FARMACOLOGIA TOPICA.

Planificacion

Metodologias / pruebas Competéncias Horas presenciales Horas no Horas totales
presenciales /
trabajo autbnomo
Sesion magistral A19 A32 A50 B1 B3 20 50 70
B19
Taller A19 A32 A50 B1 B3 15 28 43
B5 B7 B12 B14 B18
B19C1C3C4C7
Trabajos tutelados A19 A32 A50 B1 B3 4 15 19
B7 B12 B14 B19 C1
C3
Presentacion oral A19 A32 A50 B1 B3 1 5 6
B7 B12 B14 B18 B19
cic3
Prueba de respuesta mdltiple A19 A32 A50 B1 B3 2 8 10
B19
Atencion personalizada 2 0 2

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion s6n de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias Descripcion
Sesion magistral Exposicion oral y con medios audiovisuales de los temas que componen el programa de la asignatura.
Taller Sesiones sobre los temas expuestos en la sesion magistral con el fin de aclarar puntos claves y/o dudas de los alumnos. Se

combinaran diversas metodologias/pruebas (exposiciones, simulaciones, debates, solucion de problemas, practicas guiadas,
casos clinicos, etc) a través de la que el alumnado desarrolla tareas eminentemente practicas sobre un tema especifico, con
el apoyo y supervision del profesorado

Trabajos tutelados Se realizara un trabajo individual sobre dos casos clinicos en el que el paciente tenga prescrito al menos dos farmacos y por

su patologia podoldgica se le prescriba al menos un farmaco.

Presentacion oral Exposicion oral uno de los dos casos clinicos expuestos en el trabajo tutelado. El profesor decidira cual de los dos casos

debe presentar el alumno.

Prueba de respuesta | 50 preguntas con 5 respuestas de las cuales s6lo una es correcta. No se aplica factor de correccién por las respuestas no

multiple acertadas.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
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Presentacion oral
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During the master sessions it will be possible to raise the doubts that arise. Later and via e-mail, questions can also be raised

about the topics presented in class. In each topic there will be a forum / chat on moodle to express doubts.

During the workshops, personalized attention will be provided to resolve any doubts and problems that may arise for the

student.

The student has the support of the teacher for the choice of the topic of the supervised work. In addition, the teacher will help

the student in any doubts that may arise during the performance of the supervised work and the preparation of the oral

presentation.

Finally, the teacher will collaborate with the student in the realization of the oral presentation of the supervised work carried

out.

A19 A32 A50 B1 B3
B7 B12 B14 B18 B19
C1C3

A19 A32 A50 B1 B3
B19

A19 A32 A50 B1 B3
B5 B7 B12 B14 B18
B19 C1C3C4C7

A19 A32 A50 B1 B3
B7 B12 B14 B19 C1
C3

La evaluacién de la presentacion oral del trabajo tutelado se realizara teniendo en
cuenta los siguientes puntos: presentacion del caso (modo de expresion, uso de las
tecnologias de la infomracién y capacidad de comunicarse), informacién sobre la

farmacoterapia del caso y respuestas a las preguntas planteadas.

El alumno debera realizar una prueba de 50 preguntas tipo test con respuesta
multiple, una correcta de entre 5 posibles. No puntda negativo. El aprobado (5) estara
en el 70% de las respuestas correctas, es decir, el nUmero de respuestas correctas
para aprobar es de 35. Es necesario obtener un aprobado en el examen para poder
aprobar la asignatura. Las respuestas seran evaluadas Gnicamente en la plantilla de
respuestas del examen.

Se evaluara en funcién de la participacion del alumno en las actividades a realizar en
los seminarios. Entre otros aspectos se evaluara el trabajo de forma colaborativo, la
capacidad de gestionar la informacioén y la capacidad de aplicar los conocimientos en
la préctica.

En la calificacion del trabajo se considerara la eleccion del caso expuesto, la
anamnesis farmacolégica, el tratamiento farmacolégico seleccionado, el conocimiento
de los grupos farmacol6gicos empleados (mecanismo de accion, interacciones y
reacciones adversas), el rigor cientifico, la capacidad de sintesis y de critica y la

adecuacion de la bibliografia consultada.

Calificacion
10

70

10

10
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El sistema de calificaciones se expresara mediantecalificacion numérica de acuerdo con lo establecido en el art. 5 del RealDecreto 1125/2003 de 5 de
septiembre (BOE 18 de septiembre), por el que se estableceel sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en lastitulaciones
universitarias de caracter oficial y validez en todo el territorionacional Sistema de calificaciones: 0-4.9=Suspenso 5-6.9=Aprobado 7-8.9=Notable
9-10=Sobresaliente 9-10 Matricula de Honor (Graciable)

Se otorgara Matricula de Honor Graciable, al alumno con la

mayor puntuacién global siempre que sea mayor de 9. En caso de que el nimero de

matriculas que se puedan otorgar sea menor que el nimero de alumnos con la

mayor puntuacion global, se otorgara matricula de honor a aquellos alumnos con

la mayor nota en el examen. Si continua siendo menor el nimero de matriculas de

honor que se pueden otorgar se tendra en cuenta la nota de la presentacion oral del trabajo tutelado, el trabajo tutelado escrito y por Gltimo la nota de
los talleres.

Alumnos con matricula a tiempo parcial (deben mandar e-mail al profesor indicando su situacion al principio del curso): pueden presentar dispensa
académica y la evaluacion de los talleres se realizara por la entrega de los ejercicios planteados en cada taller en la plataforma moodle. En estos
casos, la presentacion oral de los trabajos tutelados sera consensuada con el alumno/la sin tener que ser el dia que le corresponde. La evaluacion de
la prueba de respuesta multiple se realizara siguiendo las indicaciones de esta guia.

Alumnos con segunda matricula y posteriores (deben mandar e-mail al profesor indicando su situacion al principio del curso): la evaluacion de los
talleres, trabajo tutelado y presentacion oral se mantendra de la matricula anterior. Se podra subir la nota volviendo a realizar los ejercicios
planteados en los talleres, trabajo tutelado y presentacion oral en esa matricula. La evaluacion de la prueba de respuesta multiple se realizara
siguiendo las indicaciones de esta guia.

Se considerara no presentado: aquel alumno que entregue menos del 50% de los ejercicios planteados en el taller, no realice el trabajo tutelado ni la

presentacion oral y no asista al examen final.

1. Rang HP, Dale MM, Ritter JM, Flower RJ. Farmacologia. 72 ed. Madrid: Elsevier, 2012. 2. Flérez J. Farmacologia
Humana. 52 ed. Barcelona: Masson, 2008. 3. Lorenzo-Veldzquez B, Lorenzo Fernandez P. Farmacologia béasica y
clinica. 182 ed. Madrid: Médica Panamericana, 2013.

1.Gémez Ortiz, Santiago y Gomez Facundo, Santiago. Guia farmacoldgica deutilizacién en podologia. Consejo
General de Colegios Oficiales de Pod6logos.Barcelona: Nexus Médica Editores S.L. 2015.2.Marta E. Losalglesias,
Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo, Candida Maria Losa Iglesias. Principios de farmacologia clinica y terapéutica en
podologia ante la infeccion. Madrid: C.E.R.S.A., 2005. 3. J. Ignacio de Ahumada Vazquez, M.2 Luisa Santana Falcon,
José S. Serrano Molina.lgnacio de. Farmacologia practica para las diplomaturas en ciencias de la salud: (enfermeria,

fisioterapia, podologia) : con autoevaluacion. Madrid : Diaz deSantos, 2002.
Farmacologia/750G02009

Farmacologia/750G02009

Es muy recomendable que el alumno haya superado la asignatura de Farmacologia de segundo curso del grado.En la entrega de trabajos se
recomienda a

los alumnos que entreguen los documentos en papel, preferiblemente reciclado,

que impriman a doble cara y que no utilicen plasticos para la entrega de varias

hojas mejor que se entreguen los documentos grapados.El alumnado debe tener claro que se

revisara por parte del profesorado la aplicacion de la normativa de la UDC

sobre las situaciones de plagio.
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(*) La Guia Docente es el documento donde se visualiza la propuesta académica de la UDC. Este documento es publico y no se puede
modificar, salvo cosas excepcionales bajo larevision del 6rgano competente de acuerdo a la normativa vigente que establece el proceso

de elaboracion de guias
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