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La materia de Quiropodologia | forma parte del plan de estudios del titulo de Grado en Podologia como materia obligatoria.
Se imparte en el primer cuatrimestre y consta de 6 créditos (4 Cr. tedricos y 2 Cr. practicos).
Proporciona al alumnado conocimientos sobre: Técnicas de exploracion, diagnostico y tratamiento de las heridas, Ulceras
y procesos infecciosos que afectan al pie. Mecanismos de reparacién y cicatrizacion. Apositos y vendajes. Técnicas y
tratamientos quiropodolégicos y de administracion de farmacos. Caracteristicas del servicio de Quiropodologia: Aparataje
e Instrumental. Protocolo de trabajo en el servicio de Quiropodologia Diagndstico y tratamiento de los procesos vasculares
y neurolégicos periféricos susceptibles de tratamiento quiropodolégico. Métodos de reanimacion cardiopulmonar y
resucitacion en casos de emergencia. Lesiones térmicas: complicaciones secundarias a tratamientos quiropodolégicos.
1. Modificaciones en los contenidos Non se realizaran cambios
2. Metodologias
*Metodologias docentes que se mantienen. Todas
*Metodologias docentes que se modifican

Précticas, seminarios, Prueba test se realizara de forma virtual.
3. Mecanismos de atencién personalizada al alumnado.
Se realizaran a través de los medios teleméticos institucionales de la UDC.
4. Modificaciones en la evaluacion.
*Observaciones de evaluacion

- Las modificaciones se efectuaran cuando las condiciones sanitarias asi lo estipulen, las pruebas sobre la materia se
realizar4 através de los medios telematicos institucionales.

5. Modificaciones de la bibliografia o webgrafia. Ninguna

CEA49 - Conocer, diagnosticar y tratar las dermatopatias y queratopatias, el tratamiento de los helomas y de sus causas. Onicologia,

patologia y tratamiento conservador del aparato ungueal

CES50 - Conocer y utilizar las técnicas y tratamientos quiropodoldgicos y de administracién de farmacos

CES51 - Conocer y aplicar las técnicas de exploracion, diagnéstico y tratamiento de las heridas, Ulceras y procesos infecciosos que afectan

al pie. Conocer los mecanismos de reparacion y cicatrizacion

CES53 - Conocer y emplear el instrumental de Quiropodologia y cirugia podolégica, las técnicas y procedimientos en prevencion de la

infeccion: métodos de limpieza, desinfeccion, esterilizacion y sus controles

CE54 - Conocer y emplear los métodos de la toma de muestras para cultivos su derivacion e interpretacion

CES55 - Conocer, diagnosticar y tratar los procesos vasculares y neurolégicos periféricos que afectan al pie y susceptibles de tratamiento

quiropodoldgico
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A120 CES56 - Conocer y aplicar los métodos de estudio, pruebas complementarias y valoracion del paciente candidato a tratamiento
quiropodolégico

A121 CE57 - Conocer y aplicar los protocolos diagndsticos y de catalogacion de riesgo quirdrgico

A123 CE59 - Conocer y emplear la historia clinica, valorar y aplicar el protocolo preoperatorio y el consentimiento informado

Al124 CE60 - Conocer y aplicar la Farmacologia especifica de uso podolégico y la farmacologia pre y post quirdrgica

A128 CE64 - Conocer y aplicar de métodos de reanimacion cardiopulmonar y resucitacién en casos de emergencia

B24 CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las competencias
que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio

B25 CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

B26 CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

B29 CGO02 - Conocer la estructura y funcién del cuerpo humano en especial de la extremidad inferior, semiologia, mecanismos, causas y
manifestaciones generales de la enfermedad y métodos de diagndstico de los procesos patolégicos médicos y quirirgicos,
interrelacionando la patologia general con la patologia del pie.

B30 CGO03 - Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar, prescribir, indicar, realizar y/o elaborar y evaluar
cualquier tipo de tratamiento podoldgico, ortopodolégico, quiropodoldgico, cirugia podolégica, fisico, farmacolégico, preventivo y/ o
educativo, basado en la Historia clinica

B34 CGO07 - Conocer, disefiar y aplicar programas preventivos relacionados con la podologia y el fomento de la atencién podolégica en la
poblacién

C9 CTO1 - Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en las lenguas oficiales de la comunidad auténoma

C11 CTO03 - Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de
su profesion y para el aprendizaje a lo largo de su vida

C14 CTO06 - Adquirir habilidades para la vida y habitos, rutinas y estilos de vida saludables

C16 CTO08 - Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacién y el desarrollo tecnolégico en el avance socioeconémico y cultural
de la sociedad

C17 CTO9 - Tener la capacidad de gestionar tiempos y recursos: desarrollar planes, priorizar actividades, identificar las criticas, establecer
plazos y cumplirlos

Conocer el concepto y ambito de aplicacion de la Quiropodologia y emplear las técnicas de exploracion, diagndstico y A115 | B24 Cc9
tratamiento de las heridas, Ulceras, quemaduras, reacciones cuténeas al frio y procesos infecciosos que afectan al pie, asi A117 | B25 | Ci1
como los mecanismos de reparacion y cicatrizacion tisular. A118 | B29 @ Ci4
Al19 A B30 C16
A120 | B34
Al21
Al123
Conocer y utilizar las técnicas y tratamientos quiropodoldgicos y de administracién Al14 | B26 | C11
de farmacos. Al24 | B29 Ci14
C16
C17
Conocer y emplear el instrumental en quiropodologia y la toma de muestras para cultivos. Al117 | B24 C9

A118 | B29 @ Ci1

B30 @ Ci4
B34 | Ci16
C17
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Conoce, diagnostica y trata las dermatopatias bacterianas y los procesos vasculares y neurolégicos periféricos que afectan al | A113 | B24 C9

pie y susceptibles de tratamiento quiropodolégico.

Al14 | B25 | Ci11
Al115 | B29 | Ci4
Al118 | B30 | C16
A119 | B34 | C17

Al120
Al21
Al123
Conoce y aplica los métodos de reanimacion cardiopulmonar y resucitacion en casos de emergencia. A123 C9
Al128 Cl1
Cl6
C17

UNIDAD DIDACTICA |

UNIDAD DIDACTICA 2
UNIDAD DIDACTICA 3

UNIDAD DIDACTICA 4
UNIDAD DIDACTICA 5

UNIDAD DIDACTICA 6

UNIDAD DIDACTICA 7

UNIDAD DIDACTICA 8

Introduccion a la asignatura.

- Partes de que consta la asignatura

? Mddulo tebrico

? Modulo préactico

- Evaluacion

- Bibliografia recomendada

Tema 1: Concepto de Quiropodologia. Historia y evolucién de la quiropodologia.
Tema 2: Organizacién y acreditaciéon de una consulta de Quiropodologia. Aparataje.
Instrumental.

Tema 3: Pruebas diagnosticas, constantes vitales e H2 Clinica.

Tema 4: Vendajes. Concepto, clasificacion y utilizacion.

Tema 5: Heridas y curas en quiropodoloxia, concepto, tipos y tratamiento. Hemorragia
y Hemostasia.

Tema 6: Reacciones cutaneas al frio: Perniosis; Congelacion; Pie de
Trinchera.Concepto; Tipos y

tratamiento.

Tema 7: Estudio de las Quemaduras: Concepto; Etiologia; Clasificacién; Tratamiento.
Tratamiento avanzado.

Tema 8: Recuerdo Anatomo-fisiolgico de la piel y sus anexos.

Tema 9: Estructura de la piel. Funciones. Tipos de piel. Modificaciones bioldgicas.
Tema 10: Piel senil. Efectos del sol y los rayos UV sobre la piel. Piel del nifio y de la
embarazada.

Temall: Ulceras y Mal Perforante Plantar.Concepto; Etiologia; Clasificacion;
Caracteristicas;

Tratamiento. Técnicas de terapia avanzada.

Temal2: Dermatopatias bacterianas. Concepto; Clinica, Evolucién, Tratamiento de :
Absceso.

Furdnculo. Foliculitis. Antrax. Panadizo. Impétigo. Erisipela. Flemén., Fascitis
necrotizante.

Linfangitis. Adenitis. Celulitis. Gangrena.

Tema 13: Procesos vasculares y neurolégicos periféricos que afectan al pie.

Tema 14: Situaciones especiales en la clinica de quiropodologia. Soporte vital basico.
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Metodologias / pruebas Competencias / Horas lectivas Horas trabajo Horas totales
Resultados (presenciales y autbnomo
virtuales)
Sesién magistral A113 A114 A115 21 29 50
All17 A118 A119

A120 A121 A123 B25
B26 B29 B30 B34 C9
Cl1 Ci14 C16 C17

Seminario

Al14 A115 Al117 7 7 14
A118 A119 A120
A121 A123 A124
A128 B24 B25 C9
CliCie C17

Practicas de laboratorio

Al113 A114 A115 18 18 36
A117 A118 A123
Al124 A128 B24 B26
C9 Ci14 Ci16 C17

Trabajos tutelados

Al14 A115 A117 0 26 26
A118 A119 A120
A121 A123 Al124
A128 B24 B25 B26
B29 B34 C9 C11 C16
C17

Prueba mixta

Al114 A115 A117 2 20 22
A118 A119 A120
A121 A123 A124
A128 B24 B25 B26
B29 B30 B34 C9 C11
C14 C16 C17

Atencién personalizada

2 0 2

(*)Los datos que aparecen en la tabla de planificacion sén de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de los alumnos

Metodologias

Metodologias

Descripcion

Sesion magistral

Las sesiones magistrales consisten en clases expositivas-participativas de los contenidos basicos de la materia, con apoyo de

imagenes, graficos, esquemas, etc. Las sesiones magistrales se centraran en los contenidos principales del temario.

Seminario

En los seminarios se abordaran temas especificos de las unidades didacticas del temario de la materia, sobre los cuales se

desarrollaran actividades en grupo.
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Practicas de

laboratorio

Trabajos tutelados

Prueba mixta

Sesién magistral
Seminario

Prueba mixta
Trabajos tutelados
Préacticas de
laboratorio

Seminario

Prueba mixta
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La asistencia a la totalidad de las practicas es obligatorias/es obligatoria y a las mismas cada alumno/la debera ir proveido de
EPIS: méascara, gafas de proteccion, bata. Asi mismo debera portar un cuaderno, boligrafo y tijeras multiusos de uso
individual.

En las practicas, cada alumno/la debe ser capaz de alcanzar los siguientes objetivos:

- Conocer el instrumental, aparataxe y mobiliario necesarios para la practica de la quiropodoloxia.

. Entrenarse en el funcionamiento, utilizacién y manejo del instrumental y aparataje.

- Confeccionar una historia clinica quiropodoléxica.

- Conocer y realizar distintos tipos de vendajes y curas de heridas, Ulcerasy lesions térmicas.

- Realizar técnicas de quiropodia.

- Realizar técnicas de exploracién y diagnostico quiropodoldxico.

- Aplicar métodos de reanimacién y resucitacion cardiopulmonar.

- Realizar técnicas de tratamientos quiropodoléxicos y de administraciéon de farmacos.

Al finalizar todas las practicas cada alumno/la debera entregar una memoria de practicas en el plazo fijado al inicio de la
materia.

Al finalizar todas las practicas cada alumno/la debera entregar una memoria de précticas siguiendo unas directrices
determinadas marcadas el inicio de la materia y en un plazo de entrega fijado el comenzo del curso.

Se realizara un trabajo en grupo de un tema relacionado con la materia cuyos requisitos y plazo de entrega se comunicaran al
inicio de la docencia de la materia.

Examen de preguntas test relacionadas con los contenidos de la materia tanto de las sesiones magistrales como de los
seminarios, practicas de laboratorio y trabajos. El dia del examen se facilitara informacién sobre la puntuacién de las

preguntas.

La atencién personalizada se desarrollaré de forma programada en los horarios de la profesora de atencién al alumnado y de

forma virtual por correo electrénico

Calificacion

Al114 A115 A117 La evaluacién de los seminarios se evaluara en funcién de la presencialidad y la 8
A118 A119 A120 participacion del alumnado en las actividades a realizar en los mismos.
A121 A123 A124
Al128 B24 B25 C9

C11 C16 C17
Al114 A115 A117 Examen de preguntas test relacionadas con los contenidos de la materia tanto en 60
A118 A119 A120 sesiones magistrales como en seminarios, trabajos tutelados y practicas de
A121 A123 A124 laboratorio. El dia del examen se facilitara informacién sobre la puntuacién de las

A128 B24 B25 B26 | preguntas.

B29 B30 B34 C9 C11 | Para superar la prueba sera necesario obtener el 50% de preguntas correctas del test
C14 C16 C17 . Cada 3 respuestas incorrectas restan 1 respuesta correcta.

Queda terminantemente prohibido acudir al examen con cualquier tipo de dispositivo

electronico (incluyendo teléfono, ordenador, calculadora, tablet, auriculares,

grabadora, reloj). Durante el examen todo el alumnado debera de mantener el pelo

recogido con los pabellones auditivos visibles.
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Trabajos tutelados Al114 A115 A117 Se evaluara el contenido, metodologia y bibliografia consultada del trabajo realizado. 15
A118 A119 A120
Al121 A123 Al124
A128 B24 B25 B26
B29 B34 C9 C11 C16

C17
Préacticas de A113 A114 A115 La asistencia a las practicas de laboratorio es obligatoria en su totalidad para superar 17
laboratorio A117 A118 A123 la materia. La evaluacion de las practicas se realizara a través de la evaluacion

Al124 A128 B24 B26 | continuada de los conocimientos, habilidades y destrezas demostrados en las
C9C14 Ci16 C17 practicas y la elaboracién y entrega de una memoria final de practicas.

Para superar la materia es necesario asistir y superar la totalidad de las practicas de laboratorio y superar la prueba mixta (con el 50% de
preguntas correctas del test). Asi como obtener una media de 5 en la calificacion total de la asignatura incluyendo prueba mixta, practicas de
laboratorio, seminarios y trabajos tutelados.

En el caso de no superar la prueba mixta, en las posteriores oportunidades debera de realizar la totalidad de la misma, indemente de haber superado
alguna de las partes.

Convocatorias de segunda y posteriores matriculas: Para aquellos alumnos/as que hayan cursado la materia y realizado las practicas obligatorias de
forma completa con la calificacién de apto, deben de tener en cuenta que pueden volver a cursar toda la materia nuevamente o presentarse solo al
examen tedrico final, teniendo en cuenta que la calificacion del examen teérico hara media con las calificaciones de las practicas de

laboratorio, seminarios, trabajos tutelados del curso académico en el que haya cursado las practicas de laboratorio segin los porcentajes de dicho
curso.Alumnado en matricula parcial: El alumnado en matricula parcial debe de comunicarlo obligatoriamente al profesor responsable de la materia al
inicio del curso. Para este alumnado es obligatorio al 100% la realizacién de las practica clinicas. La calificacion de los seminarios y trabajos tutelados
puede obtenerse mediante la realizacién de trabajos dirigidos que el alumno/a realizara de forma individual y auténoma.Convocatorias de

la oportunidad adelantada de evaluacion: Para aquellos alumnos/as que hayan solicitado la oportunidad adelantada de evaluacién, cumplan con los
requisitos y se le conceda podran presentarse al examen tedrico final cuya calificacion supondra el 100% de la calificacion de la materia.

La calificacion de no presentado: se otorgara a aquellos alumnos que no se presentan al examen.

Las condiciones para la obtencién de una matricula de honor son que la alumno obtenga un 90% de la calificacion de la asignatura, sea la mejor

calificacion de la clase en la oportunidad evaluada y su su evolucion curricular haya sido significativa.

Anatomia especifica del miembro inferior/750G02104
Microbiologia y parasitologia /750G02107
Conceptos Generales de Cirugia/750G02127

Dermatoloxia/750G02124
Quiropodoloxia 2/750G02126
Cirurxia Podoléxica 1/750G02128
Pie de Riesgo/750G02131



:"-"-r“" .=-"-'= UNIVERSIDADE DA CORUNA

No se podran&nbsp; grabar ni&nbsp; fotografiar las clases, talleres, ni practicas salvo en aquellos casos&nbsp; excepcionales en los que&nbsp;
adocente otorgue la&nbsp; su autorizacion expresa.&nbsp;IMPORTANTE PRACTICAS DE LABORATORIO Para las practicas de laboratorio es un
requisito imprescindible para su realizacién acudir a las mismas proveidos de bata blanca, gafas de proteccién, mascara, boligrafo y tijeras multiusos.
En la primera clase del curso, se estableceran los grupos de practicas para configurar el cronograma y la relacién de materiales necesarios para las
practicas de laboratorio, por lo que es bésico asistir la esa primera clase de la materia. Para un mejor aprovechamiento de las practicas y
recomendable que el alumno/la disponga del&nbsp; siguiente instrumental: Mango de&nbsp; bisturi de él n° 3 y hojas de&nbsp; bisturi del n° 15,
pinzas de diseccidon&nbsp; s/d, mosquito&nbsp; s/d y puerta-agujas.&nbsp;Para ayudar a conseguir un entorno inmediato sostenible y cumplir con el
objetivo de la accion numero 5: ?Docencia e investigacion saludable y sostenible ambiental y social? del "Plan de Accion Green Campus Ferrol":La
entrega de los trabajos documentales que se realicen en esta materia se realizara se entregaran en formato digital y en papel sin emplear plasticos,
con impresiones a doble cara, empleando papel reciclado y evitando la impresion de borradores.Se debe hacer un uso sostenible de los recursos y la
prevencion de impactos negativos sobre el medio natural teniendo en cuenta la importancia de los principios éticos relacionados con los valores de
la&nbsp; sostenibilidade en los comportamientos personales y profesionalesSe facilitara la plena integracion del alumnado que por razén fisicas,
sensoriales, psiquicas o socioculturales, experimenten dificultades a un acceso idéneo, igualitario y provechoso a la vida universitariaSe trabajara
para identificar y modificar perjuicios y #actitud sexistas, y se influir4 en el entorno para modificarlos y fomentar valores de respeto e igualdad, en el
caso de detectar situaciones de discriminacion por razon de género se tomaran medidas para corregirlas.En la realizacién de los trabajos de la
materia, el plagio y la utilizacion de material no original, incluido aquel obtenido a través de internet, sin indicacion expresa de su origen y, si es el
caso, el permiso de su autor/la, sera calificado con suspenso (0,0) en la actividad. Todo eso sin perjuicio de las responsabilidades disciplinarias a las

que pudiera haber lugar tras lo correspondiente procedimiento.



